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Учебный план 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МАОУ СОШ № 4 г. Калининграда 

на 2023-2024 учебный год 

(10-11 класс) 

Учебный план отражает организационно-педагогические условия, 

необходимые для достижения результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, 

организации образовательной деятельности, а также учебный план определяет 

состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по классам 

(годам) обучения. 

 

1. Общие положения 

При составлении пояснительной записки и сетки часов Учебного плана 

для 10-11 классов, реализующих ФГОС СОО, учитывалось соответствие 

содержания его обязательной части: 

– требованиям Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования (далее - ФГОС СОО), утвержденного 

приказом МИНОБРНАУКИ России от 17.05.2012 № 413 (с изм. от 12.08.2022 

№ 732) и иных документов, сопровождающих его введение и реализацию; 

– целям современного основного общего образования – среднее 

общее образование направлено на становление и развитие личности 

обучающегося в ее самобытности и уникальности, осознание собственной 

индивидуальности, появление жизненных планов, готовность к 

самоопределению; достижение выпускниками планируемых результатов: 

компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося старшего школьного возраста, индивидуальной 

образовательной траекторией его развития и состоянием здоровья. 

– целям и задачам деятельности МАОУ СОШ № 4 - формирование 

человека и гражданина, интегрированного в современное общество и 

нацеленного на совершенствование этого общества; уважающего права и 

свободы человека, культурные и духовные ценности, выработанные 

человечеством; формирование у обучающихся адекватной картины мира 

современного уровня знаний, целостного миропонимания и современного 

научного мировоззрения; ключевых компетентностей (знаний, умений и 

навыков), обеспечивающих свободную  ориентацию  и   творческую 

самореализацию в избранной сфере научной, профессиональной, 

общественной деятельности, создание оптимальных условий для обеспечения 

физического здоровья, приобщения к здоровому образу жизни, для 

психологического и социального благополучия ребенка; обеспечение 

системности и непрерывности образования и развития, обучающихся на всех 

ступенях обучения, а также преемственности между школой и вузом; создание 
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условий и предпосылок для социализации личности, готовности обучающихся 

к профессиональному выбору, к креативной самореализации в учебной, 

личностно-ориентированной деятельности; реализация и совершенствование 

индивидуальных программ обучения и развития гимназистов, системы 

психолого-педагогического сопровождения обучающихся; развитие системы 

профильной подготовки старшеклассников; модернизация учебно-

воспитательного процесса на базе новых информационно- коммуникационных 

технологий, расширение образовательного пространства гимназии за счет 

использования информационных ресурсов. 

Учебный план МАОУ СОШ № 4 является нормативным документом, 

регламентирующим организацию и содержание образовательного процесса и 

разработан на основе: 

– Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в ред. Федерального закона от 24.07.2023 № 385-ФЗ); 

– Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» от 18.05.2023 № 

371; 

– Приказ Минобрнауки России от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (ред. 

приказа Минобрнауки России от 07.10.2022 № 888); 

– Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»»; 

– Приказ Минпросвещения России от 04 июля 2022 года № 517 «Об 

утверждении Порядка отбора организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

– Приказ Минпросвещения России № 858 от 21 сентября 2022 года 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

– Приказ Минпросвещения России № 766 от 23 декабря 2020 года 

«О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность»; 
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– Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 №09-1672 

«Методические рекомендации по уточнению понятия внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, 

в том числе в части проектной деятельности»; 

 

2. Структура Учебного плана. 

Учебный план МАОУ СОШ № 4 для 10 - 11 классов, реализующих 

ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора содержания среднего общего 

образования, разработки требований к его усвоению и организации 

образовательного процесса, а также выступает в качестве основного 

механизма его реализации. 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, 

формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального 

закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий 

освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее 

содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей 

конкретного обучающегося (п. 23 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество часов 

учебных занятий на уровень среднего общего образования и перечень 

обязательных учебных предметов. 

МАОУ СОШ № 4 предоставляет обучающимся возможность 

формирования индивидуальных учебных планов. Количество учебных 

занятий за 2 года на одного обучающегося – и не менее 2170 часов и не более 

2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

 

Учебный план МАОУ СОШ № 4 состоит из 2-х частей: обязательной 

части и части, в которой представлены предметы по выбору. 

Обязательная часть учебного плана МАОУ СОШ № 4 определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Учебный план 

профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны содержать 

не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС. Обязательные предметные области: 

• «Русский язык и литература», 

• «Родной язык и родная литература», 

• «Иностранные языки», 

• «Общественные науки», 

• «Математика и информатика», 

• «Естественные науки», 
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• «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуальных проектов. 

Часть учебного плана, предусматривающая изучение предметов по 

выбору, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива МАОУ 

СОШ № 4. Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть 

использовано на: 

• изучение учебных предметов из образовательных областей; 

• изучение элективных учебных предметов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений; 

• другие виды учебной, воспитательной или иной деятельности. 

Структура предметных областей: 

• «Русский язык и литература» - русский язык, литература; 

• «Родной язык и родная литература» - родной язык (русский), 

родная литература (русская); 

• «Иностранные языки» - Иностранный язык (английский язык), 

второй иностранный язык (немецкий язык); 

• «Общественные науки» - история, обществознание, экономика, 

право, география; 

• «Математика и информатика» -  математика: алгебра и 

начала математического анализа, геометрия, информатика; 

• «Естественнонаучные предметы» - физика, химия, биология, 

астрономия, естествознание; 

• «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» - физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности, экология. 

Количество и статус классов на 2023/2024 учебный год 

11 «А» 11 «Б» 

Технологический: 

• Математика 

• Информатика 

• Физика 

Гуманитарный: 

• Иностранный язык (английский) 

• Экономика 

• Право 

Социально-экономический: 

• Математика 

• Экономика 

• Право 

«Колледж-класс»: 

• История 

Естественно-научный: 

• Химия 

• Биология 

• Математика/ География 
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Общими для включения во все учебные планы являются учебные 

предметы: русский язык, литература, иностранный язык, математика, история, 

физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности, астрономия. 

В учебный план включены учебные предметы по выбору из числа 

обязательных предметных областей: информатика, обществознание, 

география, физика, химия, биология, экономика, право, естествознание. 

Раздел учебного плана «Курсы по выбору и элективные курсы» в 10-11 

классах используется для увеличения количества часов, отведённых на 

изучение базовых учебных предметов федерального государственного 

образовательного стандарта, учебных программ с целью создания условий для 

достижения более высокого качества обученности и усвоения 

государственных образовательных стандартов, а также с целью расширения 

возможностей обучающихся получить подготовку для сдачи единого 

государственного экзамена. 

В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные учебные 

сборы (34 часа) для юношей. 

 

3. Организация учебного процесса по сетевой программе 

профессионального обучения. 

Региональный проект «Колледж – класс» реализуется в соответствии с: 

– Федеральным Законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

– Федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего общего образования (Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 

№ 371); 

– Приказом Минобрнауки России от 02.07.2013 № 513 «Перечень 

профессий и рабочих должностей, служащих, по которым осуществляется 

профессиональное обучение» (с изменениями от 01.07.2021 г. № 290); 

– Приказ Министерства просвещения РФ от 26.08.2020 г. № 438; 

– Письмом Министерства образования и науки РФ от 28 августа 

2015 г. № АК-2563/05 «О методических рекомендация по сетевым формам 

образовательных программ». 

При реализации программы «Колледж – класс», обучающиеся 10Б 

класса группы «Колледж-класс» начинают обучение по одной из 

предложенных специальностей в сентябре текущего учебного года и 

заканчивают в декабре следующего учебного года. 

Общий объем сетевой программы профессионального обучения 

составляет 454 часа, из которых 80 часов составляет практическая часть. 

Режим обучения: недельный (с выделением одного учебного дня в неделю) и 

модульный (с распределением времени на освоение дисциплин программы в 

каникулярное время и т. д). 

Учебный план содержит дисциплины Технология, которая реализуется 

по договору о сетевой форме реализации образовательной программы 
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государственным автономным учреждением Калининградской области 

профессиональной образовательной организацией «Колледж сервиса и 

туризма», в рамках регионального проекта «Колледж – класс», 

инициированного в Калининградской области для ранней профориентации и 

профессионализации обучающихся старших классов, а также повышения 

качества реализации программ среднего общего и профессионального 

образования. Программа профессионального обучения по профессиям 

разработана в объеме 454 часа и интегрируется с учебным планом среднего 

общего образования в части учебной дисциплины «Технология» в объеме 204 

часа (на основании ст. 73 Федерального закона № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации») и интегрируется с другими разделами ООП (планом 

внеурочной деятельности, программой воспитания и социализации) в части 

250 часов (получение первой профессии, ранняя профессиональная 

подготовка учащихся). 

К освоению программы профессионального обучения допускаются лица 

различного возраста, включая лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Программа профессионального обучения включает в себя 

теоретический курс, учебную и производственную практики, 

квалификационный экзамен. Вторая производственная практика (2 недели) в 

1 полугодии 11 класса после проведения итогового сочинения (15 - 16 учебные 

недели). Квалификационный экзамен проводится после освоения программы 

профессионального обучения в полном объеме в конце 1 полугодия 11 класса. 

Процесс обучения строится таким образом, что после окончания 10 

класса в июне в рамках программы профессионального обучения будет 

реализована практика. Программа профессионального обучения завершится 

не позднее января месяца в 11 классе, включая итоговую аттестацию. 

По окончании 11 класса для получения аттестата за курс средней 

общеобразовательной школы обязательная сдача ЕГЭ по двум предметам 

(русский язык и математика). 

 

4. Промежуточная аттестация учащихся (формы и порядок 

проведения) 

В соответствии с Законом РФ «Об образовании в Российской 

Федерации» № 273 – ФЗ от 29.12.2012 года освоение образовательной 

программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, 

сопровождается промежуточной аттестацией учащихся, проводимой в 

формах, определенных учебным планом и в порядке, установленном 

образовательной организацией. 

Промежуточная и текущая аттестация учащихся осуществляется в 

соответствии с Уставом школы, Положением о промежуточной аттестации 

учащихся МАОУ СОШ № 4 г.  Калининграда и является важным средством 

диагностики состояния образовательного процесса, освоения учащимися 

образовательной программы. 
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Промежуточная аттестация (итоговый контроль) может проводиться в 

следующих формах: итоговая контрольная работа, переводные письменные и 

устные экзамены, собеседование, итоговый опрос, тестирование, защита 

рефератов и творческих работ, защита проектов, сдача нормативов. 

Промежуточная аттестация учащихся обеспечивает контроль 

эффективности учебной деятельности образовательного процесса в целом и 

является основанием для решения вопроса о переводе учащихся в следующий 

класс. 

Целью промежуточной аттестации является установление фактического 

уровня теоретических знаний учащихся по предметам учебного плана, их 

практических умений и навыков, соотнесение этого уровня с требованиями 

общеобразовательного государственного стандарта во всех классах. 

Промежуточная аттестация проводится в целях повышения 

ответственности каждого учителя за результаты труда, за степень освоения 

учащимися государственного стандарта, определенного образовательной 

программой в рамках учебного года или курса в целом. 

При устной аттестации (экзаменах) обучающийся отвечает на вопросы, 

сформулированные в билетах, выполняет практическое задание (разбор 

предложения, решение задачи, выполнение лабораторной работы, 

демонстрация опыта, составление краткой речи по предложенной теме, чтение 

и перевод иностранного текста и т.д.). 

Контрольное тестирование и контрольные работы по предмету 

проводятся по текстам, утвержденным предметным методическим 

объединением. При проведении промежуточной аттестации по предметам 

следует использовать систему оценивания результатов контрольных и 

тестовых работ: 

- 80% и более от максимальной суммы баллов – оценка «5»; 

- 60 – 80% - оценка «4»; 

- 40 – 60% - оценка «3»; 

- до 40% - оценка «2». 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по всем 

предметам учебного плана в соответствии с календарным учебным графиком. 

Данное решение закрепляется приказом директора по школе. 

Классные руководители доводят до сведения учащихся и их родителей, 

формы и сроки промежуточной аттестации. 

Сроки промежуточной аттестации: с 15.04.2024г. по 26.05.2024г. 

Формы промежуточной аттестации на 2023 – 2024 учебный год 

 

№ п/п Учебный предмет Форма аттестации 

1.  Русский язык Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

2.  Литература Диагностическая работа в формате ЕГЭ 
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3.  Родной язык Контрольная работа в форме тестирования 

4.  Английский язык Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

5.  Астрономия Контрольная работа в форме тестирования 

6.  Математика Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

7.  Информатика Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

8.  История Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

9.  Обществознание Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

10.  Право Контрольный тест 

11.  География Контрольный тест 

12.  Физика Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

13.  Биология Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

14.  Химия Диагностическая работа в формате ЕГЭ 

15.  Экология Контрольный тест 

16.  Экономика Контрольный тест 

17.  Естествознание Контрольный тест 

18.  Физическая культура Дифференцированный зачёт: нормативы 

19.  ОБЖ Контрольный тест 

20.  Технология Квалификационный экзамен 

21.  Индивидуальный 

проект 

Публичная защита проекта 

 

Сведения об элективных курсах для 10 – 11 классов 

Класс 
Название 

курса 
Продолжительность Программное обеспечение 

11класс Психология 34 часа Авторская программа 

«Основы психологии», 10-11 

класс. 
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11 

класс 

География 34 часа Авторская программа 

«География», 11 класс. 

Учебник Максаковский В.П.: 

Дрофа 2019. 

11 

класс 

Экология 34 часа Адаптированная на основе 

программы по «Экологии», 

11 класс. Учебник Чернова Н, 

Галушин В..: Дрофа 2019. 

11 

класс 

Основы 

социальных 

наук 

(политология, 

философия, 

социология) 

34 часа Адаптированная на 

основании примерной 

программы по 

обществознанию п/р 

Боголюбова Л.Н. 

11 

класс 

Основы 

медицинских 

знаний 

34 часа Адаптированная на 

основании авторской 

программы пособие серии 

«Темы школьного курса» Р.А. 

Петросовой «Основы 

генетики» изд. “Дрофа” 

 

I.1.1. Календарный учебный график 

 

Учебный план 10 –  11 классов обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи». 

Организация образовательного процесса в школе регламентируется 

учебным планом, годовым календарным графиком, расписанием учебных 

занятий, расписанием звонков. Учебный год начинается и завершается в 

соответствии с федеральной образовательной программой среднего общего 

образования. С учётом каникул, выходных дней и государственных 

праздников продолжительность учебного года устанавливается 34 учебные 

недели. 

 

Продолжительность учебного года:   10-11 класс – 34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет: 

По окончании I четверти (осенние каникулы) – 9 календарных дней; 

По окончании II четверти (зимние каникулы) – 9 календарных дней; 

По окончании III четверти (весенние каникулы) – 9 календарных дней; 

По окончании учебного года (летние каникулы) – не менее 8 недель. 
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Регламентирование образовательного процесса 

Учебный год на уровне среднего образования состоит из двух 

полугодий. 

 

Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность учебной рабочей недели: 5-ти дневная рабочая 

неделя во всех классах. 

Учебный план определяет количество часов на изучение 

общеобразовательных предметов, устанавливает нагрузку учащихся на 

неделю и на год в соответствии с СанПиН. 

Продолжительность учебного года 11 

класс 

34 недели 

Продолжительность учебной недели 11 классы – 5 дней 

Продолжительность урока 40 минут 

Максимальный объём учебной нагрузки в 
неделю 

11 классах –  35 часов 

Затраты времени на выполнение 
домашнего задания 

10 - 11 классы – до 3,5 ч. 

Максимальный объём учебной нагрузки в 
год 

10 класс – 1190 часов 

11 класс – 1156 часов 

За два года обучения – 2346 

часов 

Сменность занятий 1 смена 

Учебный периоды полугодие 

Продолжительность каникул I четверть – 9 календарных дней 

с 28.10.23 по 05.11.2023; 

II четверть – 9 календарных дней 

с 30.12.2023 по 07.01.2024; 

III четверть – 9 календарных 

дней с 23.03.2024 по 30.03.2024; 

Летние каникулы с 27.05.2024 по 

31.08.2024. 

 

 

Регламентирование образовательного процесса на день. 

Учебные занятия организуются в одну смену в 10 – 11 классах. Занятия 

дополнительного образования (кружки, секции), обязательные 

индивидуальные и групповые занятия организуются после основных уроков с 

предусмотренным временем на обед, но не ранее чем через 20 минут после 

основных занятий. 

Начало занятий в 08.15 
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Продолжительность уроков: 40 минут 

Расписание звонков: 

1 урок:  с 08.15 – 8.55 Перемена 10 минут 

2 урок:  с 09.05 – 9.45 Перемена 10 минут 

3 урок:  с 09.55 – 10.35 Перемена 20 минут 

4 урок:  с 10.55 – 11.35 Перемена 10 минут 

5 урок:  с 11.45 – 12.25 Перемена 10 минут 

6 урок:  с 12.35 – 13.15 Перемена 10 минут 

7 урок:  с 13.25 – 14.05 

 

Общий режим работы школы. 

– Школа открыта для доступа в течение 5 дней в неделю с 

понедельника по пятницу, выходными днями является суббота и воскресенье. 

– В праздничные дни (установленные законодательством РФ) 

образовательное учреждение не работает. 

– В каникулярные дни общий режим работы школы 

регламентируется приказом директора, который устанавливает особый график 

работы. 
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Учебный план МАОУ СОШ № 4 

10-11 класс на 2022-2024 учебный год 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ профиль 

 
 

Предметные области 

Учебные предметы Часы вариантов Уровень Количество 

годовых часов 

Учебный объем 

в неделю  
Классы Инвариантная 

часть 

Вариативная часть 

Обязательная часть БАЗА ПРОФИЛЬ углубленный по выбору 10 классс 11 класс 

Русский язык и литература Русский язык 68 1+1 204 3+3 68 34  102 1 2 

Литература 204 3+3 340 5+5 204   204 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 68 1+1 204 3+3 68   68 1 1 

Родная литература 204 3+3 340 5+5       

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 204 3+3 408 6+6 204   204 3 3 

Второй иностранный язык 136 2+2 204 3+3       

 

Математика и информатика 

Математика: алгебра, алгебра 
и начала анализа, геометрия 

272 4+4 408 6+6 408 136  544 8 8 

Информатика 68 1+1 272 4+4  272  272 4 4 

 
 

Общественный науки 

История 136 2+2 272 4+4 136   136 2 2 

Россия в мире 136 2+2         

География 68 1+1 204 3+3       

Экономика 34 1+0 136 2+2       

Право 34 1+0 136 2+2       

Обществознание 136 2+2         

 

 
Естественные науки 

Физика 136 2+2 340 5+5  340  340 5 5 

Астрономия 34 0+1   34   34 1 0 

Химия 68 1+1 204 3+3       

Биология 68 1+1 204 3+3       

Естествознание 204 3+3         

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура 204 3+3   204   204 3 3 

Экология 34 1+0         

ОБЖ 68 1+1   68   68 1 1 

Технология   272 4+4       

Индивидуальный проект  68 1+1   68   68 1 1 

Курс по выбору 

(обучающийся выбирает 2 

курса из 4 предложенных) 

Финансовая грамотность       34 34 1 0 

Краеведение       34 34 1 0 

Психология       34 34 0 1 

Основы социальных наук       34 34 0 1 

Экология       68 68 1 1 

География       68 68 1 1 

Итого 1462 782 136 2380 35 35 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  918 2380 часов за 2 года (34 часа в неделю) 

Максимально допустимая годовая нагрузка 61,4% 38,6% 
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Учебный план МАОУ СОШ № 4 

10-11 класс на 2022-2024 учебный год 

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ профиль 

 
 

Предметные области 

Учебные предметы Часы вариантов Уровень Количество 

годовых часов 

Учебный объем 

в неделю  
Классы Инвариантная 

часть 

Вариативная часть 

Обязательная часть БАЗА ПРОФИЛЬ углубленный по выбору 10 классс 11 класс 

Русский язык и литература Русский язык 68 1+1 204 3+3 68 34  102 1 2 

Литература 204 3+3 340 5+5 204   204 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 68 1+1 204 3+3 68   68 1 1 

Родная литература 204 3+3 340 5+5       

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 204 3+3 408 6+6 204   204 3 3 

Второй иностранный язык 136 2+2 204 3+3       

 

Математика и информатика 

Математика: алгебра, алгебра 
и начала анализа, геометрия 

272 4+4 408 6+6 408 136  544 8 8 

Информатика 68 1+1 272 4+4       

 
 

Общественный науки 

История 136 2+2 272 4+4 136   136 2 2 

Россия в мире 136 2+2         

География 68 1+1 204 3+3       

Экономика 34 1+0 136 2+2  136  136 2 2 

Право 34 1+0 136 2+2  136  136 2 2 

Обществознание 136 2+2    136  136 2 2 

 

 
Естественные науки 

Физика 136 2+2 340 5+5       

Астрономия 34 0+1   34   34 1 0 

Химия 68 1+1 204 3+3       

Биология 68 1+1 204 3+3       

Естествознание 204 3+3    204  204 3 3 

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура 204 3+3   204   204 3 3 

Экология 34 1+0         

ОБЖ 68 1+1   68   68 1 1 

Технология   272 4+4       

Индивидуальный проект  68 1+1   68   68 1 1 

Курс по выбору 

(обучающийся выбирает 2 

курса из 4 предложенных) 

Финансовая грамотность       34 34 1 0 

Краеведение       34 34 1 0 
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Учебный план МАОУ СОШ № 4 

10-11 класс на 2022-2024 учебный год 

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЙ профиль 

 
 

Предметные области 

Учебные предметы Часы вариантов Уровень Количество 

годовых часов 

Учебный объем 

в неделю  
Классы Инвариантная 

часть 

Вариативная часть 

Обязательная часть БАЗА ПРОФИЛЬ углубленный по выбору 10 классс 11 класс 

Русский язык и литература Русский язык 68 1+1 204 3+3 68 34  102 1 2 

Литература 204 3+3 340 5+5 204   204 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 68 1+1 204 3+3 68   68 1 1 

Родная литература 204 3+3 340 5+5       

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 204 3+3 408 6+6 204   204 3 3 

Второй иностранный язык 136 2+2 204 3+3       

 

Математика и информатика 

Математика: алгебра, алгебра 
и начала анализа, геометрия 

272 4+4 408 6+6 408 136  544 8 8 

Информатика 68 1+1 272 4+4       

 
 

Общественный науки 

История 136 2+2 272 4+4 136   136 2 2 

Россия в мире 136 2+2         

География 68 1+1 204 3+3       

Экономика 34 1+0 136 2+2       

Право 34 1+0 136 2+2       

Обществознание 136 2+2         

 

 
Естественные науки 

Физика 136 2+2 340 5+5       

Астрономия 34 0+1   34   34 1 0 

Химия 68 1+1 204 3+3  204 68 272 4 4 

Биология 68 1+1 204 3+3  204 68 272 4 4 

Естествознание 204 3+3         

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура 204 3+3   204   204 3 3 

Экология 34 1+0         

ОБЖ 68 1+1   68   68 1 1 

Технология   272 4+4       

Индивидуальный проект  68 1+1   68   68 1 1 

Курс по выбору 

(обучающийся выбирает 2 

курса из 4 предложенных) 

Финансовая грамотность 
      34 34 1 0 
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Учебный план МАОУ СОШ № 4 

10-11 класс на 2022-2024 учебный год 

ГУМАНИТАРНЫЙ профиль 

 
 

Предметные области 

Учебные предметы Часы вариантов Уровень Количество 

годовых часов 

Учебный объем 

в неделю  
Классы Инвариантная 

часть 

Вариативная часть 

Обязательная часть БАЗА ПРОФИЛЬ углубленный по выбору 10 классс 11 класс 

Русский язык и литература Русский язык 68 1+1 204 3+3 68 34  102 1 2 

Литература 204 3+3 340 5+5 204   204 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 68 1+1 204 3+3 68   68 1 1 

Родная литература 204 3+3 340 5+5       

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 204 3+3 408 6+6 408   408 6 6 

Второй иностранный язык 136 2+2 204 3+3       

 

Математика и информатика 

Математика: алгебра, алгебра 
и начала анализа, геометрия 

272 4+4 408 6+6 272 68  340 5 5 

Информатика 68 1+1 272 4+4       

 
 

Общественный науки 

История 136 2+2 272 4+4 272   272 4 4 

Россия в мире 136 2+2         

География 68 1+1 204 3+3       

Экономика 34 1+0 136 2+2       

Право 34 1+0 136 2+2  136  136 2 2 

Обществознание 136 2+2    136  136 2 2 

 

 
Естественные науки 

Физика 136 2+2 340 5+5       

Астрономия 34 0+1   34   34 1 0 

Химия 68 1+1 204 3+3       

Биология 68 1+1 204 3+3       

Естествознание 204 3+3    204  204 3 3 

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура 204 3+3   204   204 3 3 

Экология 34 1+0         

ОБЖ 68 1+1   68   68 1 1 

Технология   272 4+4       

Индивидуальный проект  68 1+1   68   68 1 1 

Курс по выбору 

(обучающийся выбирает 2 

курса из 4 предложенных) 

Финансовая грамотность       34 34 1 0 

Краеведение       34 34 1 0 

Психология       34 34 0 1 

Основы социальных наук       34 34 0 1 

Экология       68 68 1 1 

География       68 68 1 1 

Итого 1666 578 136 2380 35 35 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  714 2380 часов за 2 года (34 часа в неделю) 

Максимально допустимая годовая нагрузка 70% 30% 
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Учебный план МАОУ СОШ № 4 

10-11 класс на 2022-2024 учебный год 

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ («КОЛЛЕДЖ-КЛАСС») профиль 

 
 

Предметные области 

Учебные предметы Часы вариантов Уровень Количество 

годовых часов 

Учебный объем 

в неделю  
Классы Инвариантная 

часть 

Вариативная часть 

Обязательная часть БАЗА ПРОФИЛЬ углубленный по выбору 10 классс 11 класс 

Русский язык и литература Русский язык 68 1+1 204 3+3 68 34  136 1 2 

Литература 204 3+3 340 5+5 204   204 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 68 1+1 204 3+3 68   68 1 1 

Родная литература 204 3+3 340 5+5       

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 204 3+3 408 6+6 204   204 3 3 

Второй иностранный язык 136 2+2 204 3+3       

 

Математика и информатика 

Математика: алгебра, алгебра 
и начала анализа, геометрия 

272 4+4 408 6+6 272 68  374 5 5 

Информатика 68 1+1 272 4+4       

 
 

Общественный науки 

История 136 2+2 272 4+4 272   272 4 4 

Россия в мире 136 2+2         

География 68 1+1 204 3+3       

Экономика 34 1+0 136 2+2       

Право 34 1+0 136 2+2       

Обществознание 136 2+2    136  170 2 2 

 

 
Естественные науки 

Физика 136 2+2 340 5+5       

Астрономия 34 0+1   34   34 1 0 

Химия 68 1+1 204 3+3       

Биология 68 1+1 204 3+3       

Естествознание 204 3+3    204  204 3 3 

Физическая культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая культура 204 3+3   204   204 3 3 

Экология 34 1+0         

ОБЖ 68 1+1   68   68 1 1 

Технология   272 4+4  204  204 4 2 

Индивидуальный проект  68 1+1   68   68 1 1 

Курс по выбору География       68 68 0 2 

Итого 1462 714 68 2176 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  884 2176 часов за 2 года (34 часа в неделю) 

Максимально допустимая годовая нагрузка 67,2% 32,8% 
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